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Zweirader kurbelten die Phantasie an

Der erste ,Fahr-Rad-Tag” in Bochum informierte liber Gesundheit, Umwelt und neue, teils seltsame Gefahrte

Lutz Tomalla

Nicht nur FuRganger tummel-
ten sich am sonnenverwihn-
ten Samstag in der Innenstadt,
auch viele Radfahrer strebten
dem Zentrum zu. lhr Ziel war
der Dr.-Ruer-Platz. Dort fand
der erste ,Fahr-Rad-Tag” in
Bochum statt. Fahrradhind-
ler, -hersteller, die AOK und
der Allgemeine Deutsche
Fahrrad-Club (ADFC) brach-
ten den Biirgern den Spall am
Rad ndher. Neben einem Quiz
und Probefahren konnte man
auch seine Geschicklichkeit
im Parcours beweisen.

,Wir wollen natiirlich aus
gesundheitlichen  Griinden
mehr Menschen auf dem Rad
sechen”, sagte Eberhard Zim-
mermann von der AOK. Des-
halb startete die Kasse auch
mit dem ADFC, bereits zum
fiinften Mal, die Aktion ,Mit
dem Rad zur Arbeit”, vom 1.
Junibis 31. August. Nach einer
Anmeldung bekommt man ei-
nen Kalender, in den man ein-

+12 Tonnen
Kohlendioxid
erspart”

tréigt, wie oft, wie lange und
wie weit man mit dem Rad zur
Arbeit gefahren ist. Schon ab
20 Radel-Tagen kann man
Preise wie Reisen, Fahrrider
und Zubehor gewinnen, Da-
mit man nicht so alleine in die
Pedale treten muss, kann man
sich im Team anmelden, ,da-
durch wird das ganze auch viel

kommunikativer”, meinte
Zimmermann.
2008 haben bundesweit

168 558 Radler an der Aktion
teilgenommen. "In Bochum
waren es etwas weniger als die
Jahre zuvor, dafiir sind sie aber
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Montag, 25. Mai 2009

Nicht ;edermanns Sache, aber originell: Das Bauchliegerad von Manfred Mrosek Er hat zu Hause 31 Rader welerlel Bauart darunter natiirlich

auch ein Einrad und eine Rikscha.

mehr Kilometer gefahren:
80 000", erzihlte Zimmer-
mann, ,das entspricht unge-

fdhr 12 Tonnen Kohlendioxid-
Ersparnis”.

Wer beim Radeln nicht ganz
auf Motorisierung verzichten
mochte, kann sich eines der
modernen ,E-bikes" zulegen.
»Diese Rader mit Elektromo-
tor sind im Moment sehr ange-
sagt”, sagte Klaus Kuliga vom
ADFC. Deshalb konnte man
natiirlich’ auch E-bikes auf
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dem Dr.-Ruer-Platz probefah-
ren. Fiir sehr viel Aufsehen
sorgten verschiedene Liege-
rider, Dreirdder und Trikes.
»In den letzten Jahren ist die
Nachfrage nach solchen be-
sonderen Fahrrddern gestie-
gen”, sagte ein Hindler. ,Sie
sind vom Fahren her einfach
angenehmer.”  Angefangen
hatte sein Laden mit Radern
vor allem fiir behinderte Men-
schen, inzwischen bietet er al-
les vom gelindegéngigen Kur-
venrenner bis zum vollgefe-
derten Komfortrad.

Das seltsamste Gefdhrt ge-
horte aber Manfred Mrosek
aus Gevelsberg. Der Fahrrad-
sammler war extra mit seinem
Bauchliegerad angereist. Da-
bei musste er allerdings den
Zug nehmen, verkehrssicher
ist das Ausnahmerad namlich
nicht. ,Meine Nase ist halt nur
zwanzig Zentimeter iiber dem
Boden beim Fahren.”
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Auch eine Showeinlage mit einem Einrad bekamen die Besucher

des Fahr-Rad-Tages zu sehen.

Aber gerade auch fiir den
normalen Fahrradnutzer bot
der ,Fahr-Rad-Tag” einiges.
Veronika NeRling war extra
mit ihrer Familie erschienen,

Ein Dreu'ad fiir Erwachsene Hals liegend, halb sitzend kommt man
damit kostengiinstig von A nach B.

um sich ein neues Rad auszu-
suchen. ,Bald wohne ich et-
was niher an meiner Arbeit,
dann machte ich wieder mit
dem Rad dahin fahren.”

ZU VIELE KURZFAHRTEN

Pkw oft unnatig

180 Milliarden aller Autofahr-
ten pro Jahr in Deutschland
endet bereits nach fiinf Kilo-
metem - fast die Halfte aller |
PKW-Fahrten jahrdich. Dabei
ist gerade auf Kurzstrecken
das Rad unschlagbar billig
und gesund. Im Umkreis von
500 Metern hat zwar noch
der FuRganger die Nase
vomn, aber bis zu fiinf Kilome-
tern ist man mit dem Rad
durchschnittlich schneller un-

_terwegs als mit dem Auto.




